
愛知県立幸田高等学校卓球部（男子・女子）
令和８年度版

【令和７年度部員数２６名】
《男子》３年 ５名 《女子》３年 ５名 《顧問》３名

２年 ５名 ２年 ２名 男性顧問１名・女性顧問２名
１年 ５名 １年 ４名

【部活動方針・目標】
学業がおろそかにならないように心がけ、平日２時間・土曜日３時間（週２日は休み）の短い練

習時間で、県大会出場を目標に日々練習に励んでいます。「卓球競技は経験した分だけ自信になる」
と考え、全選手が数多くの試合ができるように高等学校体育連盟主催の大会だけでなく、愛知県卓
球協会や地元の岡崎市卓球協会主催等の大会へ積極的に参加しています。また、西三河地区高校と
の練習試合は定期的に行っており、東三河地区や名古屋地区高校の他地区との練習試合も計画して
います。近年は社会人チーム・県外高校との練習試合、インターハイ出場高校選手における個人技
術指導等も実施しています。さらに、中学校との関係を大切にしているため、地元幸田町や岡崎市
の中学校やクラブチームとの合同練習や交流試合を計画的に実施し、本校卓球部の頑張っている姿
を見せています。
練習内容は、フォア・バック打ち・ストップ・フリックの基本練習から、多球練習・試合形式な

ど多種多様の練習を行っています。特に、各自の弱点を克服するための練習を多くしているため、
自ら練習メニュー考える課題練習を毎日、メニューに取り入れています。
卓球を頑張りたいと思う人・中学校時代より強くなりたいと思っている人は是非、入部して欲し

いです。一緒に卓球しましょう！！

【練習風景】武道場：卓球台１５台・令和７年度にエアコン設置完了

【主な大会結果】令和４年度から新体制となりました
《令和４年度》
①愛知県夏季新人卓球大会 女子シングルスの部 優勝
②国民体育大会卓球競技 少年シングルスの部 【県大会出場】男子１名・女子４名

《令和５年度》
①国民体育大会卓球競技 少年シングルスの部 【県大会出場】男子２名・女子１名
②第６３回東海卓球選手権大会 【愛知県代表】女子シングルスの部 ５名

ジュニア男子シングルの部 ２名
③第５６回全三河卓球大会 一般女子団体の部 第３位



《令和６年度》
①春季岡崎市民卓球大会 高校女子シングルスの部 第３位
②愛知県高等学校総合体育大会卓球競技 女子学校対抗の部 【県大会出場】ベスト１６
③刈谷市長杯総合体育大会卓球競技 一般女子シングルスの部 第３位
④岡崎市卓球団体リーグ戦 前期大会 一般男子団体の部 ８部 優勝
⑤国民スポーツ大会卓球競技 少年シングルスの部 【県大会出場】男子３名・女子３名
⑥西三河地区高等学校卓球リーグ大会 男子団体 ６部 準優勝・女子団体 ３部 準優勝
⑦愛知県秋季新人卓球大会 男子ダブルスの部 優勝
⑧岡崎市卓球団体リーグ戦 後期大会 一般女子団体の部 ５部 準優勝・８部 優勝
⑨第６４回東海卓球選手権大会 【愛知県代表】 ジュニア女子シングルスの部 ２名
⑩愛知県高等学校新人体育大会卓球競技 女子学校対抗の部 【県大会出場】ベスト１６

愛知県高等学校総合体育大会 愛知県高等学校新人体育大会

【令和７年度】
①愛知県高等学校総合体育大会卓球競技 女子学校対抗の部 【県大会出場】ベスト８
②愛知県高等学校総合体育大会卓球競技 男子ダブルスの部 【県大会出場】１組

女子ダブルスの部 【県大会出場】１組
③岡崎市卓球団体リーグ戦 前期大会 一般女子団体の部 ４部 準優勝
④国民スポーツ大会卓球競技 少年シングルスの部 【県大会出場】男子２名・女子３名

愛知県高等学校総合体育大会


